
 

 

 

Условия для занятия физкультурой и спортом 

    В техникуме  созданы хорошие условия для выполнения программы 

по спортивно-массовой и оздоровительной работе. 

    Учебное заведение располагает  спортивным залом и открытой спор-

тивной площадкой. 

  
 

Спортивный зал имеет отдельное помещение, оборудованное тренажерами . 



    
 Кроме этого, техникум имеет в общежитии комнату, оборудованную для за-

нятий физкультурой студентами техникума  (в свободное от учёбы время), 

оснащенную спортивным инвентарём, тренажерами (4 штуки), теннисным 

столом. 



 
    Студенческие команды традиционно соревнуются по следующим 

видам спорта: волейболу, баскетболу, футболу, настольному теннису, пере-

тягиванию каната, лёгкой атлетике, участвуют в межсузовской олимпиаде. 

    В техникуме организована факультативная работа спортивных сек-

ций по футболу, настольному теннису, стрельбе, аэробике, общей физиче-

ской подготовке. Студенты, имеющие отклонения в состоянии здоровья, за-

нимаются по специальной программе. Разработан комплекс Лечебной физ-

культуры (ЛФК). 

     Для проведения учебных занятий и внеклассной работы в техникуме 

имеется необходимый спортивный инвентарь и оборудование.  

 

 

 

 

 

 

 

 


